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Same Sun - Mit dem Fahrrad durch Afrika
Freitag, 25. September 2026 | 17:00 Uhr
Schlachthofkino | 59494 Soest, Ulrichertor 4

Am 3. Oktober 2023 steigt Wiebke Lühmann in Freiburg im Breisgau auf ihr bepacktes Fahrrad und
fährt los. 20.000 Kilometer liegen vor ihr, 22 Länder und die vielleicht größte Frage von allen: Was
passiert, wenn man alles Vertraute hinter sich lässt und einfach startet? 430 Tage später, am 5.
Dezember 2024, steht sie am Kap der Guten Hoffnung. Dazwischen liegt nicht nur ein langer Weg,
sondern eine Zeit voller Begegnungen, Weite, Zweifel und echter Veränderung. Ein Jahr auf dem
Rad fühlt  sich nie  gleich an.  Sandstürme,  Hitze  und technische Probleme begleiten sie  durch
Marokko und die Sahara. Entlang der westafrikanischen Küste, durch liberianische Regenwälder,
das nigerianische Hochplateau, das Kongobecken und die Namib geht’s immer weiter. Im Süden des
Kongos, nach rund 15.000 Kilometern, kippt etwas. Das Ziel wirkt weiter entfernt als je zuvor. Die
Freude am Reisen ist plötzlich weg, die Energie auch. Trotzdem beginnt Wiebke das letzte Kapitel:
Angola, Namibia und Südafrika. Die Landschaften werden weiter, wilder, spektakulärer – und sie
innerlich ruhiger. Nach Wochen mit diversen Challenges fühlen sich die letzten hundert Kilometer
fast mühelos an. Was einmal wie eine verrückte Idee klang, von Freiburg bis ans Kap der Guten

https://www.schlachthofkino.de/?dfxpath=/js/kalender/location/52


Hoffnung zu radeln, ist Realität geworden. Kein Weltrekord, sondern eine Geschichte über Mut,
Zweifel und Begegnungen. Und die Erkenntnis, dass es nicht die reine Unabhängigkeit ist,  die
Wiebke Lühmann stark macht, sondern die Verbindung zu Menschen unterwegs und zu sich selbst.
Dokumentarfilm, DE, 2026, 86Min.
Altersfreigabe: ab 6
Sprache: D
Darsteller: Wiebke Lühmann
Regie: Fabienne Engel
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Tickets:
https://booking.cinetixx.de/frontend/index.html?cinemaId=1973104027&showId=3619186528&bgs
witch=false&resize=false
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Schlachthofkino

Ulrichertor 4
59494 Soest

Telefon: 02921 31101
kino@schlachthof-soest.de
https://www.schlachthofkino.de/

Weitere Informationen: https://www.youtube.com/watch?v=3japc3f58js
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