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Digitale Fragestunde: Wie finde ich gute
Gesundheitsinformationen im Netz?
Donnerstag, 09. Juli 2026 | 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
stadtLABOR Soest

Digitalisierung bringt viele Fragen mit sich mit. Die Reihe „Digitale Fragestunde“ richtet
sich vor allem an Seniorinnen und Senioren, die über digitale Fragen in den Austausch
kommen möchten.

Viele Menschen besprechen gesundheitliche Fragen nicht nur mit Arzt oder Apotheker, sondern
suchen  Antworten  auch  im  Internet.  Auch  Seniorinnen  und  Senioren  haben  das  Netz  als
Hauptinformationsquelle  in  Gesundheitsfragen  für  sich  entdeckt.  Doch  auf  der  Suche  nach
Antworten wird man oft mit einer Vielzahl an Informationen und Empfehlungen konfrontiert. Wie
seriös sind diese? Woran sich verlässliche Informationsportale zum Thema Gesundheit im Internet
erkennen lassen – darüber informiert der Verbraucheranwalt Guido Steinke von der VERBRAUCHER
INITIATIV bei unserer nächsten Digitalen Fragestunde. Dies ist eine hybride Veranstaltung, das
heißt Sie können vor Ort im stadtLABOR Soest an der Veranstaltung teilnehmen oder von zu Hause
aus online teilnehmen. Sie möchten die Veranstaltung vor Ort besuchen? Dann melden Sie sich bitte
bis zum 08.07.2026 über das Anmeldeformular auf der Website des stadtLABORs oder telefonisch
über 02921 103-1011 an. Sie möchten online von Zuhause aus teilnehmen? Für die Videokonferenz
wird die Software „Zoom“ verwendet. Mehr Infos und der Link zur Konferenz finden Sie unter
www.stadtlabor-soest.de/veranstaltungen/digitale-fragestunde-2  Diese  Veranstaltung  findet  in
Kooperat ion  mi t  der  VERBRAUCHER  INITIATIVE  im  Rahmen  des  Pro jektes
www.verbraucher60plus.de, mit dem stadtLABOR Soest und den Stadtlaboren Zukunfts.Werk.Stadt
Menden, Stadtlabor freiRAUM Arnsberg und Waldstadtlabor Iserlohn statt.

Eintritt frei.
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