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Nachbeben
Mittwoch, 24. Juni 2026 | 17:00 Uhr
Schlachthofkino | 59494 Soest, Ulrichertor 4

Auf der überlasteten Schlaganfallstation eines Krankenhauses beginnt der Tag für die erfahrene
Neurologin Alexandra wie so viele zuvor: zu wenig Personal, zu viele Entscheidungen, ein ständiger
Kampf gegen die Uhr. Alexandra arbeitet schnell, präzise, routiniert – eine Ärztin, die gelernt hat, im
Ausnahmezustand zu funktionieren. Als der 18-jährige Oliver mit seiner Mutter Camilla die Station
betritt, wirkt sein Zustand zunächst unspektakulär. Alexandra stuft seine Symptome als harmlos ein,
eine Kollegin äußert leise Zweifel – doch in der Hektik der Station verhallen Warnungen leicht.
Oliver wird nach Hause geschickt, doch nur kurze Zeit später bricht er in der Station zusammen.
Was darauf folgt, ist ein präzise beobachteter, psychologischer Thriller: Eltern suchen Antworten,
Kollegen rücken ab, Hierarchien beginnen zu wanken. Und mittendrin Alexandra – konfrontiert mit
der Möglichkeit eines folgenschweren Irrtums und den emotionalen Nachwirkungen eines Moments,
der ihr Selbstverständnis erschüttert. NACHBEBEN ist das bewegende, mitreißende und mehrfach
preisgekrönte  Spielfilmdebüt  der  jungen  dänischen  Schauspielerin  und  Filmemacherin  Zinnini
Elkington:  Ein intensiver  und tief  menschlicher  Blick auf  die  Verantwortung,  die  Menschen in

https://www.schlachthofkino.de/?dfxpath=/js/kalender/location/52


medizinischen Berufen auf sich laden müssen. Der Film beschreibt das kaum beachtete „Second-
Victim-Syndrom“: Den seelischen Preis, den medizinisches Personal zahlt, wenn bei Behandlungen
Fehler passieren. In konzentrierten Bildern und leisen Zwischentönen zeigt der Film ein System, das
seine Menschen permanent an die Grenze ihrer Belastbarkeit führt.
Drama, DK, 2026, 92Min.
Altersfreigabe: ab 12
Sprache: D
Darsteller: Trine Dyrholm, Özlem Saglanmak, Mathilde Arcel
Regie: Zinnini Elkington

Standard

Tickets:
https://booking.cinetixx.de/frontend/index.html?cinemaId=1973104027&showId=3523096068&bgs
witch=false&resize=false
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Schlachthofkino

Ulrichertor 4
59494 Soest

Telefon: 02921 31101
kino@schlachthof-soest.de
https://www.schlachthofkino.de/

Weitere Informationen: https://www.youtube.com/watch?v=J-5KfS4kwsY
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