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VOM NEANDERTAL IN DEN KONZERTSAAL
Vortrag von dr. Eckart Altenmüller

Samstag, 15. November 2025 | 18:00 Uhr
Musikschule Soest | 59494 Soest

Die Menschen haben zu allen Zeiten und in allen Kulturen Musik gehört und Musik gemacht. Doch:
Warum musizieren, singen und tanzen wir? - Musik ist für uns so wichtig wie Essen und Trinken. Die
Freude an Musik ist im Erbgut des Menschen verankert. Musik hat mächtige Wirkungen: Musik
erzeugt  Emotionen  und  teilt  Emotionen  mit,  Musik  schafft  Gemeinsamkeit,  Musik  erhöht  die
Lebensfreude, In seinem Vortrag wird Dr. Eckart Altenmüller die zahlreichen Wirkungen der Musik
auf das Nervensystem, auf unser Fühlen und unser Denken ausführen. Der Referent ist ehemaliger
Direktor des Instituts für Musikphysiologie und Musiker-Medizin der Hochschule für Musik, Theater
und Medien Hannover.
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