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Biodanza: soviel Tanz steckt in Dir
Für Menschen, die sich gern zu Musik bewegen und begegnen

Mittwoch, 18. Juni 2025 | 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Strahlkraft Yogastudio | 59494 Soest, Riga-Ring 2-4

Sich selbst im Tanz ausdrücken und auch anderen Menschen tanzend begegnen. Immer
wieder neu in Tänzen mit Allen, in kleinen Gruppen, zu Zweit wechselnd oder auch mit
Sich...

Beim Biodanza brauchen wir keine Schritte können, sondern es reicht, die Freude an der Bewegung
zu Musik und mit anderen lieben Menschen zu teilen.
So erleben wir ein Miteinander, authentische Lebendigkeit und Entspannung, wie es viele Worte
nicht sagen können. Unsere Gruppe wächst noch und wir freuen uns über weitere Mittänzer:innen.
Bitte anmelden.

Schnupperabend 15€

Anmeldung: https://kalender-soest.de/?dfxpath=/anmeldungen/new/46223?kid=1

Veranstalter:
Meike Staudt Biodanza

Weitere Informationen: https://www.lust-auf-biodanza.de

https://kalender-soest.de/?dfxpath=/anmeldungen/new/46223
https://www.lust-auf-biodanza.de



