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Biodanza: Tanz Dich neugierig
Für Menschen, die sich gern zu Musik bewegen und begegnen

Mittwoch, 28. Mai 2025 | 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Strahlkraft Yogastudio | 59494 Soest, Riga-Ring 2-4

Lebendigkeit und Freude finden im gemeinsamen Tanzen aus dem Moment heraus

Die Tänze sind eine bunte Mischung von Anregungen: Zu Zweit, wechselnd, mit allen, in kleiner
Gruppe oder auch mit sich selbst. Mal vitaler, mal ruhiger.
Es sind keine Tanzkenntnisse nötig und alle Menschen über 18 sind herzlich willkommen! Für die
Tänze von Mensch zu Mensch, in denen wir etwas erleben, das uns Lächeln macht. Bitte Anmelden!

Schnupperabend 15€

Anmeldung: https://kalender-soest.de/?dfxpath=/anmeldungen/new/45758?kid=1

Veranstalter:
Meike Staudt Biodanza

Weitere Informationen: https://www.lust-auf-biodanza.de
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https://www.lust-auf-biodanza.de



