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Das Dankbare Quartier
Ein Fest der Achtsamkeit und Wertschätzung

Sonntag, 05. Oktober 2025 | 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Kulturhaus Alter Schlachthof Soest | 59494 Soest

• Alternative Erntedankfeier mit Fokus auf Naturverbundenheit • Kreative Angebote wie
Kräuterwanderungen & Gemeinschaftsaktionen • Besinnliches Erlebnis für alle Sinne •
Musikalischer Beitrag: zwei Chöre aus der Region Hellweg-Lippe

Das Dankbare Quartier lädt dazu ein,  innezuhalten und bewusst Dankbarkeit  für die Fülle des
Lebens zu feiern. In der besonderen Atmosphäre des Alten Schlachthofs in Soest dreht sich alles um
Achtsamkeit,  Nachhaltigkeit  und gemeinschaftliches Erleben.  Freut  euch auf  ein inspirierendes
Programm  mit  regionalen  Köstlichkeiten,  kreativen  Workshops,  Live-Musik  und  Impulsen  zu
Dankbarkeit und bewusster Lebensweise. Gemeinsam schaffen wir einen Ort der Begegnung, an
dem wir das Gute im Leben wertschätzen und miteinander teilen. Komm vorbei und erlebe die Kraft
der Dankbarkeit!

1 €
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