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Judith Rakers - "Home Farming -
Selbstversorgung ohne grunen Daumen"

Samstag, 22. Februar 2025 | 20:00 Uhr
| 59494 Soest

Ein unterhaltsamer Abend iiber Natur, Gemiiseanbau und Hihnerhaltung. Judith Rakers, die
beliebte TV-Moderatorin und Bestseller-Autorin ist zu Gast in der Stadthalle Soest. Mit ihren
Buchern zum Gemiuseanbau und zur Haltung von gliicklichen Hihnern im Garten begeistert sie
Erwachsene und Kinder. Unterhaltsam und auf Augenhohe motiviert sie dazu, sich den eigenen Bio-
Markt mit frischem Gemuse auf den Balkon, die Fensterbank oder in den Garten zu holen. 2021
veroffentlichte Judith Rakers ihr erstes Buch ,Homefarming. Selbstversorgung ohne grunen
Daumen” (gu), das zum Spiegel-Bestseller Nr. 1 und Jahresbestseller 2021 wurde. 2023 eroberte
auch ihr zweites Buch ,Homefarming. Das Kochbuch” (gu) die Bestsellerlisten zwischen Profi-
Kochen wie Steffen Henssler und Jamie Oliver. Im Januar 2024 erschien ihr erstes Kinderbuch
»Judiths kleine Farm. Kater Jack sucht einen Freund” (Kosmos) - ein lustiges und lehrreiches
Sachbilderbuch iber Gemiiseanbau, Natur und die Tiere im Garten. Das Buch erreichte Platz 3 der
Kinder-Sachbuch-Beststellerliste und wird von der ,Stiftung Lesen” empfohlen. Der von Judith
Rakers produzierte und moderierte Podcast ,Homefarming. Mach's dir lecker zu Hause” begleitet
die Horerinnen und Horer durch das Gartenjahr. Thr Online-Magazin www.homefarming.de wurde
2024 mit dem ,Goldenen Blogger” ausgezeichnet - Deutschlands wichtigstem Social-Media Preis.
Auf Instagram und Facebook folgen der leidenschaftlichen Unternehmerin mehr als 520.000

garteninteressierte Menschen.
25,-€
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