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Hatha-Yoga mit YogaRosa
Präventions-Kurs Level || - |||

Mittwoch, 16. Dezember 2026 | 20:30 Uhr bis 22:00 Uhr
Bunte Welt Familienzentrum | 59454 Soest, Kaiser-Otto-Weg 13

Hatha-Yoga-Kurs mit YogaRosa

Der Yoga-Kurs findet 10 Wochen hintereinander statt. ( 150€ )
Der Einstieg in jederzeit möglich.
Offene -Yoga-Stunden ( 18,50€ ) ebenfalls möglich.
Die Kurs-Gebühr wird ganz oder teilweise von den Krankenkassen zurückerstattet.

150€

Anmeldung: https://kalender-soest.de/?dfxpath=/anmeldungen/new/35106?kid=1

Veranstalter:
YogaRosa Di Gaudio

Weitere Informationen: http://www.yoga-rosa.de

https://kalender-soest.de/?dfxpath=/anmeldungen/new/35106
http://www.yoga-rosa.de



